CIENCIAS 1° ANO

1° BIMESTRE
EIXO CONTEUDO HABILIDADE ABORDAGEM
e  Corpo humano: ¢ |dentificar as principais caracteristicas do ser humano, I/A
o Cabecga, tronco e membros reconhecendo-se como tal.
(23 ¢ Nomear as principais partes do corpo humano. I/A
<y
% ‘3 e Higiene corporal e bucal e Perceber a importancia dos habitos de higiene para o I/A
i N bem-estar e para a saude.
o e Compreender a importancia da escovacéo dos dentes
para a sa(de bucal e saber como realiza-la I/A
adequadamente.
CIENCIAS 1° ANO
2° BIMESTRE
EIXO CONTEUDO HABILIDADE ABORDAGEM
e Diferenciar alimentos naturais de industrializados, 1A
ou | Alimentacéo saudéavel valorizando a escolha de alimentos mais saudaveis.
LEs e Perceber a importdncia dos habitos de higiene
() % f/':; alimentar como lavar os alimentos antes do consumo,
Tuw lavar as maos antes de prepara-los ou consumi-los, I/A
verificar a validade dos produtos, entre outros.
CIENCIAS 1° ANO
3° BIMESTRE
EIXO CONTEUDO HABILIDADE ABORDAGEM
e  Seres Vvivos: e Compreender as etapas do ciclo de vida dos seres I/AIC
z Plantas e animais Vivos.
< E e Diferenciar seres vivos de “ndo vivos”, percebendo a
g @ presenga dos mesmos na natureza. IIA/IC
s
<
1]
CIENCIAS 1° ANO
4° BIMESTRE
EIXO CONTEUDO HABILIDADE ABORDAGEM
e Compreender a importancia da limpeza do ambiente I/A
e Lixo: separagéo e reciclagem para o bem-estar e para a satde.
= e Diferenciar lixo organico do lixo reciclavel
<5 compreendendo a importdncia da separacdo e I/A
S5 reciclagem.
> E e Agua: utiidades e economia e Perceber a importancia da agua para o ambiente e I/A
w para 0s seres Vivos.
e Perceber maneiras de economizar  agua, I/A
incorporando-as em sua pratica diaria.




